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Comment parler de soi ?

Le Moi dans tous ses états   
1 podcast de 4 émissions de 59’, Les Chemins de la 
Connaissance, Adèle Van Reeth, 20-23 février 2012, 
France Culture : 
• 1/4  Je peins, donc je suis ? Les autoportraits 
de Rembrandt. 
• 2/4 Narcisse et les excès du moi. 
• 3/4  Là où le moi blesse.
• 4/4  Jamais sans les autres. 

L’autobiographie, autour d’un texte de Nathalie 
Sarraute  vidéo 28’36 Les cours Lumni-Collège, 
2020 Lumni. Voir le lien.

Journaux intimes, impressions intimes  épisode 
4/12 du podcast La Nuit du journal intime, 59’, 
Les Nuits de France Culture, France Culture, 
21/03/2021. Voir le lien.

Témoigner de son temps par ses écrits intimes  un 
podcast de quatre émissions de 53’, Le cours de 
l’histoire par Xavier Mauduit, du 8 au 11 juin 2020, 
France Culture. Voir le lien.

Marie Levavasseur, Mariette Navarro, Cie Tourneboulé 
 Et demain le ciel © Laurent Quinkal

De l’autoportrait au selfie, un phénomène 
de société  article et vidéo 4’21, Elsa Mourgues 
20/03/2020. Voir le lien.

Le selfie  vidéo 4’10 La collab’ de l’info Benjamin 
Valiere, Lumni 2018. Voir le lien.

Le Selfie, nouvel art de l’autoportrait  article de 
Xavier De la Porte, 24/10/2013, France Culture.  
Voir le lien.

https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-chemins-de-la-philosophie/le-moi-dans-tous-ses-etats-1-4-je-peins-donc-je-suis-les-autoportraits-de-rembrandt-2491207
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-chemins-de-la-philosophie/le-moi-dans-tous-ses-etats-1-4-je-peins-donc-je-suis-les-autoportraits-de-rembrandt-2491207
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-chemins-de-la-philosophie/le-moi-dans-tous-ses-etats-2-4-narcisse-et-les-exces-du-moi-5282278
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-chemins-de-la-philosophie/le-moi-dans-tous-ses-etats-3-4-la-ou-le-moi-blesse-pascal-rediffusion-5626443
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-chemins-de-la-philosophie/le-moi-dans-tous-ses-etats-4-4-jamais-sans-les-autres-5219499
https://www.lumni.fr/video/l-autobiographie-autour-dun-texte-de-nathalie-sarraute-26-mars
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-nuits-de-france-culture/journaux-intimes-impressions-intimes-8213084
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-temoigner-de-son-temps-par-ses-ecrits-intimes
https://www.radiofrance.fr/franceculture/video-de-l-autoportrait-au-selfie-un-phenomene-de-societe-1584366
https://www.lumni.fr/video/le-selfie
https://www.radiofrance.fr/franceculture/le-selfie-nouvel-art-de-l-autoportrait-4238113


Georges Perec  Dossier de 9 articles, Lumni.  
Voir le lien

“Enfance” de Nathalie Sarraute  dossier Lumni. 
Voir le lien

“Sido” de Colette  dossier Lumni. Voir le lien

“Les Mots” de Jean-Paul Sartre  vidéo 1’55,  
La P’tite Librairie, Lumni 2020. Voir le lien

“Les années” Annie Ernaux  vidéo 4’51, Félix 
DéLIRE avec Félix Radu, Lumni 2021.  
Voir le lien

“Le Livre de l’intranquillité” de Fernando 
Pessoa  vidéo 1’56, La P’tite Librairie, Lumni 
2020. Voir le lien

“L’Histoire de ma vie” de George Sand  vidéo 
1’54, La P’tite Librairie, Lumni 2020. Voir le lien

“Vipère au poing” Hervé Bazin  vidéo 3’41, Pas 
si classique, Lumni 2021. Voir le lien

“L’ami retrouvé” de Fred Uhlman  vidéo 8’,  
Le Club Lumni Les extraits, Lumni 2020.  
Voir le lien

Se raconter

Compagnie La Bande Passante, Devenir © La Bande Passante

Terrains sensibles - Banlieues : Autoportrait 
6 mois après : « Ma Cité, mon cocon : Filles des 
quartiers entre elles et entre soi »  podcast 60’ 
Par Khaled Sid Mohand, Les Nuits de France 
Culture 29/03/2016. Voir le lien.

https://www.lumni.fr/dossier/vie-et-oeuvre-de-georges-perec
https://www.lumni.fr/dossier/enfance-de-nathalie-sarraute
https://www.lumni.fr/dossier/sido-de-colette
https://www.lumni.fr/video/les-mots-de-jean-paul-sartre
https://www.lumni.fr/video/les-annees-annie-ernaux
https://www.lumni.fr/video/le-livre-de-l-intranquillite-de-fernando-pessoa
https://www.lumni.fr/video/l-histoire-de-ma-vie-de-george-sand
https://www.lumni.fr/video/vipere-au-poing-d-herve-bazin
https://www.lumni.fr/video/l-ami-retrouve-de-fred-uhlman
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-nuits-de-france-culture/terrains-sensibles-banlieues-autoportrait-6-mois-apres-ma-cite-mon-cocon-filles-des-quartiers-entre-elles-et-entre-soi-1ere-diffusion-07-06-2006-5113943


Rembrandt se raconte dans ses multiples 
autoportraits  article Benoît Grossin 
29/07/2020, France Culture. Voir le lien

Trois autoportraits de Rembrandt  Œuvres 
et chefs d’œuvre en France - Le musée du 
Louvre, podcast 25’, Les Nuits de France Culture 
01/07/2022. Voir le lien

Autoportrait à l’abat-jour et aux lunettes  Jean 
Siméon Chardin, Pastel sur papier 46,4 x 38,2 
cm, 1775 Musée du Louvre, Département des 
Arts graphiques. Voir le lien

Paul Gauguin, le voyageur : autoportrait au 
Christ jaune 1890-1891  vidéo 3’12 Décod’Art 
Mark Molk, Lumni, 2017. Voir le lien

Vincent Van Gogh, un incendie de couleurs : 
autoportrait 1889  vidéo 3’11 Décod’Art Mark 
Molk, Lumni 2017. Voir le lien

Edvard Munch, une frise de vie expressionniste  
série de 9 articles, Lumni. Voir le lien

Les autoportraits de Picasso  podcast 59’, 
Carnet Nomade 25/10/2014, France Culture. 
Voir le lien

Pourquoi Frida Kahlo privilégiait-elle les 
autoportraits ?  Podcast 57’, 29/11/2011, France 
Culture. Voir le lien

Frida Kahlo, peindre la couleur  vidéo 3’51 
Décod’Art Mark Molk, Lumni, 2017. Voir le lien

The frame (“le cadre”), Frida Kahlo  Huile 
sur aluminium 28,5 x 20,7 cm, 1938 Centre 
Pompidou – Paris. Voir le lien

“The Frame” de Frida Kahlo  Focus sur..., article 
Centre Pompidou – Paris, 10/11/2020.  
Voir le lien

Nikki de Saint-Phalle, autoportrait en forme 
de conte  podcast 118’, série “Âmes sœurs, Saint-
Phalle et Tinguely”, Les Nuits de France Culture, 
08/05/2022, France Culture. Voir le lien

Marie Levavasseur, Mariette Navarro, Cie Tourneboulé, Et demain le ciel © Laurent Quinkal

Autoportraits

https://www.radiofrance.fr/franceculture/rembrandt-se-raconte-dans-ses-multiples-autoportraits-8630769
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-nuits-de-france-culture/oeuvres-et-chefs-d-oeuvre-en-france-le-musee-du-louvre-trois-autoportraits-de-rembrandt-1ere-diffusion-08-08-1979-7871014
https://collections.louvre.fr/ark:/53355/cl020011335
https://www.lumni.fr/video/paul-gauguin-le-voyageur
https://www.lumni.fr/video/vincent-van-gogh-un-incendie-de-couleurs
https://www.lumni.fr/dossier/edvard-munch-une-frise-de-vie-expressionniste
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/carnet-nomade/les-autoportraits-de-picasso-6459966
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/sans-oser-le-demander/frida-kahlo-3199058
https://www.lumni.fr/video/frida-kahlo-peindre-la-douleur
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/EaZN1kV
https://www.centrepompidou.fr/fr/magazine/article/focus-sur-the-frame-de-frida-kahlo
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/les-nuits-de-france-culture/l-invite-du-lundi-niki-de-saint-phalle-1ere-diffusion-28-03-1999-4533322


Rasha Omran, Henri jules Julien, Celle qui habitait la maison avant moi © Mostafa Abdel Atyl

Autoportrait, Charles Baudelaire  dessin 
Plume, 31,5 x 24 cm, vers 1860 Musée du Louvre 
- Département des Arts graphiques. Voir le lien

L’Autoportrait Simone Baltaxé  Huile sur toile 
80,4 x 64,5 cm, 1947 Centre Pompidou – Paris. 
Voir le lien

Autoportrait, Man Ray  photo 8.1 x 6.1 cm , 
épreuve gélatino-argentique, vers 1930, Centre 
Pompidou – Paris. Voir le lien

Autoportrait, Dora Maar  photo, 12 x 9 
cm, Négatif gélatino-argentique sur support 
souple en nitrate de cellulose vers 1930, Centre 
Pompidou- Paris. Voir le lien

Autoportrait dans un photomaton, Louis 
Aragon  photo 5,1 x 3,8 cm, Epreuve gélatino-
argentique, vers 1929, Centre Pompidou – Paris. 
Voir le lien

Autoportrait dans l’atelier, Constantin 
Brancusi  photo 23,8 x 17,8 cm, Epreuve 
gélatino-argentique vers 1926-27, Centre-
Pompidou – Paris. Voir le lien

Selfportrait (Autoportrait), Francis Bacon  
huile sur toile 35.5 x 30.5cm, 1971 Centre 
Pompidou - Paris. Voir le lien

Autoportrait Tony Cragg  installation 
Fragments de plastique, bicyclette Dimensions 
variables, 1981 Centre Pompidou – Paris.  
Voir le lien

 “Jean-Baptiste Belley”, Omar Victor Diop  
vidéo 1’50 Oh! AfricArt, Elizabeth Tchoungui, 
Lumni, 2020. Voir le lien

https://collections.louvre.fr/ark:/53355/cl020231294
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/ce59M4e
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/cMeRyBn
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/c8rKxar
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/c4jGqq
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/cxgRoz
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/cXbyrpL
https://www.centrepompidou.fr/fr/ressources/oeuvre/crELe6y
https://www.lumni.fr/video/omar-victor-diop-jean-baptiste-belley


Les quatre cent coups  François 
Truffaut, film de fiction, France, 
1959, 93’, Transmettre le cinéma. 
Voir le lien

Persepolis  Marjane Satrapi 
– Vincent Paronnaud, film 
d’animation, France, 2007, 95’, 
Transmettre le cinéma.  
Voir le lien

Au revoir les enfants  Louis Malle, 
film de fiction, France, 1987, 103’, 
Transmettre le cinéma.  
Voir le lien

Journal intime  Nanni Moretti, 
film de fiction, Italie 1994, 96’, 
Transmettre le cinéma.  
Voir le lien

Myriam Saduis, Final cut  © Marie-Françoise Plissart

https://transmettrelecinema.com/film/quatre-cents-coups-les/#generique
https://transmettrelecinema.com/film/persepolis/#generique
https://transmettrelecinema.com/film/au-revoir-les-enfants/#generique
https://transmettrelecinema.com/film/journal-intime/#generique


Ce dossier ressources a été rédigé par Catherine Vanoli, professeure-relais au CCAM.
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